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As palavras tém vida propria, que vai muito além de sua dimologia e significado.
Para nos contadarmos com esta vida predsamos abrir 0 coragcéo. Isto pode ser feito,
baseando-se na tradicdo hasddica dangando e cantando com as letras. Sabemos que o
hebraico € uma lingua sagrada em sua es€ncia. Mas ndo impede, muito pelo contrario, que
possamos saadizar outros idiomas, que longe de ser uma profanagdo, trata-se de
reconhecea a propria presenca divina, Scheching, em tddas as linguas. Para dém da l6gica
formal, 0 sentido s6 pode ser encontrado através do proprio sentido.

A palavra perdéo poeticamente pode ser tomada como aumentativo, um perddo, nos
apontando para uma grande perda. Que perda é ess? € a perda dailusdo de perfeicén. SO
se pede perdao, ou se € pedido, através da amissio do erro, do engano, do equivoco, da
falha ou do mal feito. Desse modo, o perdéo é afragmentac&o narcisica quando a imagem
de perfeicdo se parte en cams, como a Schevira. Quebrando a idedizacéd da imagem
onipotente do ego se revela a s$ncia verdadeira do ser. O perddo é o parto de s . E
predso 0 desapego ao ego para degarmos verdadeiramente a s, ao self. No perddo as
perdas ddo cria.

Aprendemos com a Cabald a encaar a necessdade da perda. Na propria aiacdo do
universo, o Tzim-Tzum é a perda necessiria, que se da por contracéo divina, para que o
Ayn, 0 Nada, sga aiado, abrindo espaco para o Sem Fim de Ayn Sof e sua Luz Sem Fim,
Ayn Sof Aor, iluminarem a Arvore da Vida na onstituic&o do Any, o Eu do ser humano.

As perdas' fazen parte da tradic&o judaica, no aprendizado de cmo lidar com elas.
Antes de Yom Kipur, no dia 9 do més de Av, relembra-se grandes perdas. Desde a
destruicéo dos Templos Sagrados, dos diversos saificios humanos, dos varios desterros ,
inquisicoes e holocaustos. Trata-se de um verdadeiro proces de despojamento, que se
intensifica @é chegarmos ao diado Y om Kipur, diada ex-piagéo, purificacéo.

Nos dias intensos revemos perdas, redizamos rituais de purificacdo, como o
Tadnlich ou da Capara, que visam a obtencé do perddo ex-piatério purificador no dia
santo. A vivéncia do dia mais intenso é primariamente de mortificagcd do corpo na
afirmacdo que avida se dimenta de vida. A grande imagem egdbica sofre no periodo de 24
horas de jejum um proces de retificag@o, redizando um Tikun a sua verdadeira dimensao.
O corpo fisico se dirmando pela sua negacdo se descobre como resultante de um ato do
amor divino. Teshuva éretorno do Any ao Ayn.

" Na tradigdo e quebrar o copo nacerimdnia do casamento encontramos lagos partidos presentes nos
novos lacos unidos. No momento de alegria intensa da undo, contatamos também com as nossa perdas,
como na patida das filhos de seus lares paternos ou ok pesas que ndo estariam ali presentes. Nao se
trata de um masoquismo, mas de uma pdarizacdo de momentos de perdas e ganhcs. Lembrar da tristeza
no momento maior de alegria € para que nos momentos que howe o predominio datristeza da mrda
possamos elabaé-la e lembrarmos da nova unido gue da encara e que prenurcia a degria Vindoua. O
problema ndoé a perda mas o que fazemos com ela. Realiza-la e encara-la com humildade ao invés de
humilhacdo é o agrendizado b&ico do poces® de acatacdo paa transmuté-la, tal como nareveéncia do
Cadish, a precedo luto pela perda de um ente querido, que éum hino ce louvor e exltacdo aD” s que
ameniza a nes da.



Este jejum purificador é piedoso e diferente de dguma outra prescricdo de jgjum,
como a de um ato médico. E também um ato de fé coletivo e difere da mera restricZo do
jguar sozinho em casa. A propria identidade do ser individual € ai colocada na sua
dimensdo cultural e mmunitéria, transcendente na espiritualidade, que almina no Scheméa
com o toque do Schofar.

O Itzoor dos enlutados é uma das rezas mais asdstidas deste dia, muito embora da
esteja presente também em outros dias sntos. E que neste dia do perddo as perdas
evidenciam. Percebemos nossa pequenez @smica Somos cordas de aeia no tempo.

Como é dificil pedir perddo! Certo Yom Kypur, ap6s conseguir pedi-lo a D’s,
percebi que anda ndo o tinha dado a mim mesmo. Eu senti que Ele em sua deméncia
magnanima poderia &é me haver concedido o perddo, mas eu ndo conseguiria recedé-lo,
pois a0 ndo me perdoar meu coracado ainda estava fechado. Por is temos o auxilio do som
sagrado do Shofar, trombeta da dma para abrir as trancas do peito, ndo s as cdestes, mas
terrestres também como Josué fez para aorir os portais de Jerico, rumo aterra prometida.

Lembrei-me de meus tempos de jovem na sinagoga junto a meu pai, achando que
aqueles que ndo comparedam nos rvicos religiosos regulares, eram todos hipdcritas, pois
na semana seguinte j4 ndo estariam mais ai. Embora houvesse redmente uma ceta dose de
falsidade, hoje, talvez por me encontrar do outro lado, revejo a aeréncia total e dsoluta
que avogava aitdo. A dificuldade do perddo residia na impossbilidade de prometer
convicta e totalmente que ndo mais pecaia, 0 que ndo poderia fazé-lo em si e sincera
consciéncia.

O pedido de perddo, como ato de amor, sO pode se dar apesar de. Ndo como
promessa, mas como compromiss. N&o € por outra razio que eatamente aprimeira prece
do Yom Kipur € o Kol Nidrei, que versa sobre todas as promessss feitas ndo cumpridas e
das que vindouramente faremos.

Paradoxal condicdo humana esta nossa que, sabendo-se imperfeita busca o
aperfeicoamento, mesmo sabendo que ndo atingira a perfeicdo. E tdo terrivel aquele que
vive preso ao seu sonho quanto aquele que nao o posali ficando prisioneiro daredidade. No
caminho do Dia do Perddo trata-se anda de se verificar perdas, falhas e descontinuidades do
re-ligare. A Teshuva éarrependimento e retorno de uma cntra-méo indevida.

Uma lampada que ndo voe ou apite obviamente ndo esta com defeito, pois ndo é
feita para is®, mas € sina de sua prépria imperfeicdo. Acdatarmos nossa propria
humanidade em sua imperfeicéo é o primeiro estégio para podermos atingir o perddo. E o
préprio amor que dama o perddo. Tal como a s mesmo, ndo € nenhum favor perdoar ao
outro, j& que nds mesmos lucramos imediatamente @ sentirmos, NoSDS coragdes e mentes
mais leves.



